
Centre de Méditation SAKYAMUNI 
33 allée Emile Gemton 
Terres Montbéon 

89340 SAINT AGNAN - France 
 
 

Montbéon, le 28 Décembre 2013 

 

 

 

Chers Yogis, 
 

Nous avons le plaisir de vous annoncer qu’une retraite intensive de méditation Vipassana sera 

organisée pour l’année 2014 pendant 2 semaines du Samedi 24 mai (matin) au Samedi 7 juin 

(matin) au Centre Sakyamuni, sous la direction du Sayadaw U Nanda Siddhi, moine birman. 

L’enseignement sera donné dans la langue anglaise avec traduction en Français. 

Il est recommandé par Sayadaw aux méditants d’assister à la retraite durant les 2 semaines. 
 

Les places étant limitées, nous vous invitons à vous inscrire au plus tôt si vous désirez participer à 

cette retraite en retournant par courrier le formulaire d’inscription ci-dessous. 
 

Si vous avez besoin d’informations complémentaires, n’hésitez pas à nous écrire ou nous contacter 

 

sakya89@gmail.com 

 
ou Portable 06 75 62 27 09 de 20h à 22h 

 

Vous trouverez ci-jointe la note d’information concernant la retraite. 
 

Puissiez-vous être heureux et en paix avec le Dhamma. 

 

L’Association Sakyamuni 

 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 

Coupon d’inscription à retourner à Mme PERANSI Hélène  

14 Bis rue Garnier Pagès 

 94100 Saint Maur des Fossés - France  
 

Melle /Mme /Mr 
 

Adresse 
 

 

Contact tél. / e-mail 
 

 

���� CONFIRMATION D’INSCRIPTION  
pour la retraite de Méditation Vipassana qui aura lieu au Centre Sakyamuni sous la direction de 

Sayadaw U Nanda Siddhi du 24 mai (matin) au 7 juin (matin) 2014. Il est demandé d’arriver dès 

le vendredi 23 mai en fin d’après midi pour s’installer. 
 

Ci-joint un acompte de 100 €uros (chèque à l’ordre du Centre de Méditation Sakyamuni). La totalité 

sera réglable à l’arrivée au Centre. Tout départ anticipé ne sera pas remboursé. 

Participation aux frais de 406 Euros pour les 2 semaines de retraite. 


